
Требования к организации и проведению МЭ ВсОШ по ОБЖ: 

Время проведения 
Необходимое оборудование и канцелярские 

принадлежности 

Макси
мальн

ый 
балл 

 

10- 11  КЛАССЫ  
ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ 

ТУР 
 

90 миг 

аудитории, в которых каждому участнику олимпиады 
должно быть предоставлено отдельное рабочее 

место., ручками с чернилами одного, установленного 
организатором, цвета. 150 

  

 
 

 
ПРАКТИЧЕСКИЙ 

ТУР 
90 мин 

• Секундомер, 
• опора высотой 3-3,5 метра, 
• верёвка Ø 6 мм , 
• Карабины (альпинистские), в том числе с 

поворотной самозакрывающейся муфтой, 
• верёвка Ø 10-12 мм длиной 10 м,  
• гиря 24 кг с ручкой и груз (набивной мяч). 
• обруч гимнастический Ø 75 см 
• плащ-палатка 
• модель автомата Калашникова (АК-74) 
• модель пулемёта (РПК) 
• 2 мишени (квадраты высотой и шириной 10 

сантиметров) для стрельбы стоя  
• 2 мишени (прямоугольники высотой 10 и 

шириной 5 сантиметров) -  для стрельбы из 
положения лёжа. 

• - пневматическая винтовка с открытым прицелом  
• -  3 пули к пневматической винтовке (4,5 мм) 
• Тир (допускается электронный) 
• - бруски, имитирующие брёвна (ветки), длиной не 

менее 50 см. 
• - топографическая карта,  
• компас, 
• транспортир,  
• линейка 
• - «мокрая» обувь,  
• - материалы для изготовления теплоизолирующей 

повязки,  
• лекарственные средства (анальгетик, вазелин, 
имитатор масла растительного или сливочного, 
детский крем). 

150  

9 класс  

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ 
ТУР 

 
90 миг 

аудитории, в которых каждому участнику олимпиады 
должно быть предоставлено отдельное рабочее место., 

ручками с чернилами одного, установленного 
организатором, цвета. 150 

 



ПРАКТИЧЕСКИЙ 
ТУР 

90 мин 

• Секундомер, 
• опора высотой 3-3,5 метра, 
• верёвка (репшнур)  Ø 6 мм , 
• Карабины (альпинистские), в том числе с 

поворотной самозакрывающейся муфтой, 
• верёвка Ø 10-12 мм длиной 10 м,  
• гиря 24 кг с ручкой и груз (набивной мяч). 
• Верёвка 
• - обруч гимнастический Ø 75 см 
• телефон, на котором указан его номер 

(мобильный, стационарный). 
• - тревожная кнопка включения автоматической 

пожарной сигнализации. 
• - табличка с информацией о наименовании 

объекта и его адреса. 
• средство индивидуальной защиты органов 

дыхания (противогазы)-Противогазы гражданские 
ГП-7 

• два условных очага пожара, обозначенные 
указателями 

• - канистра с надписью «бензин» с имитатором 
разлитого бензина (картонный круг с надписью 
бензин); 

• - электроприбор с надписью «под напряжением» 
• Огнетушители углекислотные ОУ-2 (или ОУ-3) 
разряженные 
• Огнетушители порошковые ОП-4 (или ОП-5) 
разряженные 
• Огнетушители воздушно-пенные ОВП-4 (или 
ОВП-5) разряженные 
• обозначения зоны химического заражения 
• - указатель направления ветра  
• топографическая карта,  
• компас,  
• транспортир,  
• линейка 
• судейские кочки (переправа через заболоченный 

участок по кочкам) 
• Карандаши простые 
• Блоки для записей  

 

 


